
طاهره هواسی :تهیه کننده 

کارشناس کتابخانه دیجیتال دانشگاه علوم پزشکی ایلام 



:معرفی

اطلاعاتیپایگاهUpToDateتاسپزشکیشواهدبرمبتنیوشدهبازبینیاطلاعاتیمنابعدربرگیرنده
وشخیصتآزمایشگاهیهایروشبالینی،بالینی،علائممواردوبیمارازمراقبتدربارهتفصیلیواطلاعاتی

پاسخهبتوانمیپایگاهاینکمکبا.داردکاربردبیمارانوپزشکانبرایکهدهدمیارائههابیماریدرمان
.یافتدستبالینیسوالاتخصوصدرکاملیهای

Date-To-Upایهروشبالینی،علائم)بالینیمواردوبیمارازمراقبتدربارهراتفصیلیاطلاعاتی
داردکاربردوبیمارانپزشکانبرایکهدهدمیارائه(بیماریهادرمانووتشخیصآزمایشگاهی



:موضوعیپوشش 

یکواستشدهفراهممنبعهزار۲۵۰ازبیشوتصویرومتنصفحههزار۷۵ازبیشپایگاهایندر
.استشدهارائهنیزمدلاینهایچکیدهبهپیوندهاییوداروییاطلاعاتیپایگاه

UPTODATEعبارتکهدهدمیپوششپزشکیتخصص۱۳درراموضوعیزمینه۷۳۰۰ازبیش
وهاحساسیتریه،عفونی،هایبیماریسرطان،شناسی،خونکبد،وگوارشاعصاب،ازکلیه،است
طبعروق،وقلبریز،درونغددزنان،بهداشتوزایمانوزنانروماتولوژی،اطفال،شناسی،ایمنی
بزرگسالاناولیههایمراقبتاورژانس،وخانواده



: UPTODATEجستجو در

نماییدواردراخودنظرموردعبارتیاوکلیدواژهجستجونواردراستالزمجستجوجهت.

کلیدزاابتداییکلماتکردنواردباکهجستجوهایپیشنهادویژگیازتوانیدمیهمچنین
.بپردازیدجستجوبهشودمیارائهپایگاهتوسطنظرموردواژه



:جستجو

Up-to-date: جستجو در

:  زیر را دنبال کنیدمراحل uptodateدر اطلاعات جستجوی برای 

.  عبارت جستجوی خود را وارد کنیدSearch New))کادر جستجو در .1

بیماری، رویکردها و اختالالت آزمایشگاهی، عالائم عبارت جستجو می تواند نام بیماریها، : نکته
.نام داروها و رده های دارویی باشد



تداخل 
دارویی 

آموزش به بیمار 
محاسبه مقیاس های مختلف 

پزشکی 

جستجو ساده 



ای از مهم ترین یافته خلاصه 

های جدید بر اساس تخصص

توصیه های خاص و جدید در 

خصوص عملکردهای بالینی
1

2



:داروییتداخل 
:تقسیم بندی می شوند A,B,C,D,Xدر این پایگاه داروهای متداخل به نسبت میزان داشتن خطر به هنگام مصرف هم زمان در طیف 

Aکد  .نشان دهنده نبود تداخل فارماکودینامیک و فارماکوکینتیک در بین دو دارو است:

Bکد  نشان دهنده امکان وجود واکنش در بین دو دارو است بدون نیاز به تغییر یکی از دو دارو برای بیمار :

Cکد  بیانگر نیاز به دخالت در دوز مصرفی به هنگام مصرف همزمان دو دارو :

نشان می دهد دو دارو با یکدیگر تداخل دارویی دارند : Dکد 

Xکد  در این شرایط میزان خطر ناشی از مصرف همزمان دو دارو بیشتر از فواید آن است و. بیانگر وجود تداخل در بین دو دارو است :

.نباید دو دارو را با یکدیگر برای بیمار تجویز کرد







USE AND ENJOY


